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Programacao 2019

Retiros « Iniciacdes « Festivais « Celebragdes

“€Eu gostaria de encoraja-los a participar destes programas
de estudo. Ao participar destes programas, podemos melhorar
nossa natureza e qualidades humanas. Fazendo isso
continuamente, nos tornaremos melhores seres humanos. [...]
Todos desejam liberdade permanente do sofrimento — ndo
importa se sdo Budistas ou ndo-Budistas - ndo tem diferenca.”

Veneravel Geshe Kelsang Gyatso ao inaugurar este Templo em 2010

Gen Kelsang Togden € o Professor Residente do Templo de
Cabredva e suas filiais. Hd mais de 25 anos ele tem sido um
discipulo préximo do grande mestre de meditacao e fundador
do Templo, o Veneravel Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche.

Gen Togden residiu no exterior por 34 anos, incluindo Canada,
Estados Unidos, Argentina e Portugal, tendo conferido os
ensinamentos do Budismo Moderno em cinco continentes.

E admirado pelo bom exemplo e conhecido pelo sorriso e bom
humor. Seus ensinamentos sao claros, praticos e sinceros.

www.budismokadampa.org.br (19) 99674 2508
info@budismokadampa.org.br Av. Claudio Giannini, 2035
facebook.com/CMKBrasil Distrito do Jacaré - Cabretva, SP 13.318-000

Centro Internacional de Estudo de Budismo Moderno e Templo pela Paz Mundial
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Aulas de Tantra loga Supremo
Ensinamentos por Gen Togden e Kelsang Loten
Imperdivel para os que tenham as iniciagoes de Heruka e Vajrayogini

21 Ago - 20 Set 3-31 Jan 2020

Retiro Aproximador de Vajrayogini
Sob a orientacao de Gen Togden
Para praticantes que tenham as iniciagdes de Tantra loga Supremo

/" 24-25 Ago

Retiro Deleite Infinito
Retiro guiado por Gen Togden baseado no Festival de Verao
Desfrute de deleite infinito com as Instrugdes Orais do Mahamudra

As
Instrugies Orals
do Mahamudra

1° Set

Aula Gratuita do Programa Fundamental (PF)
Domingos das 9h as 12h45, livro Oito Passos para a Felicidade
Venha descobrir o poder do amor e as vantagens de estudar no PF

/" 6-8 Set

Purifique Seu Carma Negativo
Ensinamentos e meditagdes que purificam nossa negatividade
y Aprenda as praticas mais efetivas para purificar seu carma negativo

21-22 Set

Menos Ansiedade, Mais Felicidade
Técnicas de relaxamento e meditagdo para ser mais feliz
Controle seu stress e ansiedade de uma maneira mais saudavel




27-29 Set

Retiro Descansar & Refletir
Meditagdes e reflexdes guiadas por professores do Templo
Venha descansar corpo e mente e refletir sobre o significado da vida

/" 27 Set — 3 Out

== Festival Internacional de Outono nos EUA
Inauguragao do Templo, iniciagao de Avalokiteshvara e comentdrio
ao Espelho do Dharma - com Gen-la Dekyong e Gen-la Khyenrab

11-13 Out

O Espelho do Dharma (retiro Pés-Festival de Outono)
Receba de Gen Togden a transmissdo dos ensinamentos e béngaos
do novo livro de Veneravel Geshe-la, 0 Espelho do Dharma

/ 19-20 Out

Sabedoria para a Vida Moderna
Receba a iniciagao de Buda Manjushri com Gen Togden

26 Out

9° Aniversario do Templo
Venha celebrar o aniversario no Templo conosco
Palestra gratuita as 15h seguida de um grande abrago no Templo

/" 1°-3 Nov

Vidas Passadas & Futuras
Curso especial e profundo com 0 monge Gen Togden
Conheca e reflita sobre a Idgica e evidéncia do ciclo de renascimento




/" 14-17 Nov

Festival Brasileiro de Dharma
Iniciagdo de Buda Amitayus com Gen-la Jampa
Ensinamentos e béngdos para longa vida, sabedoria e boa fortuna

i

18-20 Nov

Uma Vida de Boa Fortuna (retiro Pés-Festival Brasileiro)
Meditagdes para aumentar nossa longevidade, sabedoria e
boa fortuna, com as béngaos especiais de Buda Amitayus

/" 6-8 Dez

Retiro Descansar & Refletir
Meditacoes e reflexdes guiadas por professores do Templo
Venha descansar corpo e mente e refletir sobre o significado da vida

7 Dez

Voto Bodhisattva e Voto Pratimoksha
Cerimdnias especiais de Votos do Budismo Kadampa
Comprometa-se com uma vida mais pura e de dedica¢ao ao préximo

/" 27-31 Dez

Retiro: Quero Paz no Meu Coracao
Um retiro especial de fim de ano para um 2020 abengoado
Aproveite os feriados para desenvolver paz, harmonia e felicidade

31 Dez

Réveillon Inspirador e Abengoado
Virada de ano no Templo - uma tradigdo muito especial
21h30 palestra e 23h15 Preces e Mantras de Tara Verde




