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VENERÁVEL GESHE KELSANG
GYATSO RINPOCHE

Em um mundo de tanta dor e con� ito, Venerável Geshe 
Kelsang Gyatso Rinpoche surge como um farol de compaixão 
e esperança, oferecendo às nossas mentes turbulentas ajuda 
e orientação profundamente signi� cativas.

Venerável Geshe-la é um mestre de meditação 
mundialmente renomado, que detém em seu coração a 
própria essência dos ensinamentos de Buda. Ele transmite 
esta profunda sabedoria e compaixão para as pessoas do 
mundo moderno de maneiras muito práticas, através dos 
métodos extremamente acessíveis do Budismo Kadampa 
moderno, os quais ele apresentou à sociedade contemporânea.

Como esta brochura mostra, ele tem dedicado sua vida 
a estabelecer o alicerce para o � orescimento do Budismo 
Kadampa moderno, nesta e nas futuras gerações, para que todos, 
independentemente de nacionalidade, cultura, gênero ou idade 
possam facilmente compreender o signi� cado dos ensinamentos de 
Buda e aplicá-los em suas vidas cotidianas - e desta forma encontrar 
verdadeira e duradoura paz interior. 

Guia Espiritual e Fundador do 
Budismo Kadampa Moderno

∫



CUIDANDO
DAS GERAÇÕES
FUTURAS

O grande presente de Venerável Geshe-la para o
mundo moderno tem sido criar um alicerce

� rme para o � orescimento do Dharma Kadam
por todo o mundo, assegurando assim 
estabilidade para as futuras gerações.



TEMPLOS
TRADICIONAIS

UMA EXPERIÊNCIA
MODERNA

Templo no Arizona, inaugurado em 2019 Templo no Brasil, inaugurado em 2010

Templo em Portugal, inaugurado em 2013Templo em Nova York, inaugurado em 2006

Templo no Reino Unido, inaugurado em 1997



Já começaram os trabalhos no  sexto Templo tradicional, em 
Málaga, Espanha. Assim como o novo Templo no Arizona, ele 
também será baseado no estilo de “cinco-níveis”.

E assim como o Templo no Arizona, ele será cercado por 
acomodações para o crescimento da comunidade espiritual, 
com setenta quartos incluidos no projeto. Há planos agora 
mesmo, já em progresso, para construir Templos semelhantes 
e desenvolver comunidades semelhantes na França, 
Alemanha e em outros lugares.

Um Templo Kadampa pela Paz Mundial tradicional 
representa uma Terra Pura iluminada, que nos lembra o real 
sentido de nossa vida - a aquisição da completa pureza. 
Quem quer que veja tal Templo recebe poderosas bênçãos.

Através da bondade de Venerável Geshe-la, Templos 
tradicionais estão surgindo  atualmente,  junto aos Templos 
urbanos e centros Kadampas locais, como pontos centrais 
para o desenvolvimento do Dharma Kadam em suas 
regiões. Eles não  objetivam a serem   edifícios isolados, 
mas sim  pontos de convergência para o crescimento das 
comunidades espirituais, simbolizando a estabilidade e a 
longevidade do Dharma Kadam.

Representações das Terras Puras 
aparecendo em nosso mundo 

Um novo Templo na Espanha

ESPANHA
CMK



Gen-la Kelsang Jampa

Vice Diretor Espiritual da 

NTK-UBKI e Professor Residente 

no CIRK Grand Canyon 

Gen-la Jampa tem estudado 
sob a orientação de 
Venerável Geshe Kelsang 
Gyatso Rinpoche e ensina 
internacionalmente por 
muitos anos.

Ele é imensamente admirado 
por sua personalidade 
calorosa e ensinamentos 
claros e inspiradores. 

Gen-la Kelsang Thubten

Diretor Internacional de 

Internet Kadampa

Gen-la Thubten ensina 
internacionalmente e é 
renomado por sua habilidade 
em apresentar os muitos 
sentidos profundos contidos 
nos livros de Venerável 
Geshe-la, e por mostrar como 
integrá-los em nossa vida 
diária.

Gen-la Kelsang Khyenrab

Diretor Espiritual Geral 
aposentado da NTK-UBKI, 
Diretor Espiritual Nacional do 
Canadá e Professor Residente 
do CMK Canadá 

Gen-la Khyenrab é 
profundamente respeitado 
no mundo Kadampa como 
um praticante sincero e 
poderoso professor.

Gen-la Kelsang Kunsang

Vice Diretora Espiritual 
aposentada da NTK-UBKI, 
Diretora Espiritual Nacional 
da Suíça, Itália & Áustria, e 
Professora Residente do CMK 
Edimburgo

Gen-la Kunsang é discípula 
de Venerável Geshe Kelsang 
Gyatso Rinpoche há muitos 
anos, e conquistou a 
admiração e o afeto de muitos 
estudantes através de seu 
puro exemplo e bondade 
amorosa.

Gen-la Kelsang Dekyong

Diretora Espiritual Geral 
da NTK-UBKI, Professora 
Residente e do Programa 
Especial de Formação de 
Professores no CMK Manjushri

Gen-la Dekyong é aluna de Venerável Geshe Kelsang 
Gyatso há mais de 30 anos, treinando sinceramente 
sob sua orientação em todos os aspectos do 
Dharma Kadam. Gen-la é reconhecida como uma 
Professora de Dharma plenamente quali� cada tanto 
de Sutra quanto de Tantra.

OS PROFESSORES SENIORES DO
BUDISMO KADAMPA MODERNO



Sem professores de meditação quali� cados 
nos guiando e inspirando, não teríamos a 
oportunidade de encontrar os ensinamentos 
de Buda, ou de aprender a como integrá-los em 
nossas vidas modernas e ocupadas. Por esta 
razão Venerável Geshe-la estabeleceu programas 
compreensíveis para formar Professores 

Kadampas modernos ao redor do mundo. Estes 
programas são abertos tanto para praticantes 
leigos quanto para praticantes ordenados, e 
proporcionam um treinamento contínuo em-
prática para que, mesmo após começarmos a 
dar aulas, possamos continuar a aprimorar nossa 
compreensão e experiência.

PROFESSORES QUALIFICADOS PARA HOJE ‘A prática de Dharma é muito 
simples, porque tudo que 

precisamos fazer é receber 
ensinamentos corretos por 

ouvir professores quali� cados, 
ou ler livros autênticos, e então 

misturar nossa mente com estes 
ensinamentos ao meditar neles.’

Venerável Geshe Kelsang

Gyatso Rinpoche

Os Diretores Espirituais Nacionais

GEN KELSANG RIGPA 
  DEN OESTE DOS EUA

GEN KELSANG DRAGPA 
DEN REGIÃO NÓRDICA

GEN KELSANG DEMO
DEN CENTRO-OESTE DOS 

EUA

GEN KELSANG PAGPA 
DEN ÁFRICA DO SUL

GEN KELSANG RINCHUNG
DEN ARGENTINA

& URUGUAI

GEN KELSANG MUDITA 
DEN BRASIL

KADAM BRIDGET HEYES
DEN REUNO UNIDO & 

IRLANDA

GEN KELSANG TONGLAM
DEN HONG KONG, TAIWAN & 

FILIPINAS

KADAM MORTEN CLAUSEN
DEN LESTE DOS EUA

GEN KELSANG RABTEN
DEN AUSTRALASIA &

SUDESTE DA ASIA

GEN KELSANG EUPAMÉ
DEN FRANÇA

GEN KELSANG CHOKGA
DEN ESPANHA & PORTUGAL

GEN KELSANG ANANDA 
DEN ALEMANHA, ESLOVÊNIA, 

ROMÊNIA & REPÚBLICA TCHECA

GEN KELSANG SANGDEN
DEN MÉXICO, NICARAGUA, 
COLOMBIA, PERU & CHILE



FESTIVAIS  E
CELEBRAÇÕES
MUNDIAIS
2020

A Programação Mundial 2020 dos
Festivais e Celebrações de Dharma

do Budismo Kadampa Moderno

Venerável Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche é um 
Professor verdadeiramente internacional cujo lema 
é “Todos são bem-vindos”. Seguindo o exemplo de 
Buda, seus ensinamentos são abertos para todos, sem 
discriminação.

Desta forma, além do desenvolvimento de 
programas de estudo e meditação e estabelecer 
centros de meditação mundo afora, Venerável 
Geshe-la estabeleceu uma programação anual de 
Festivais Nacionais e Internacionais, de Celebrações 
do Budismo Kadampa moderno Nacionais e Regionais. 
Estes eventos são conduzidos pelos professores kadampas 
seniores e incluem iniciações, ensinamentos e retiros.

De importância particular são os três Festivais Internacionais 
oferecidos a cada ano, os quais proporcionam oportunidades 
preciosas de desfrutar o estudo e a prática do Budismo Kadampa 
moderno em um contexto verdadeiramente internacional. 
Testemunhamos diretamente a universalidade dos ensinamentos 
de Buda e vemos como, por nos unirmos em um caminho espiritual 
em comum, criamos as causas para a paz mundial.





Situado em um terreno arborizado de 28 hectares na ponta sul do English 
Lake District, o CMK Manjushri é o lar espiritual de Venerável Geshe 
Kelsang Gyatso Rinpoche, quem lá viveu e ensinou por mais de 30 anos.

Foi lá onde ele estabeleceu o primeiro Templo Kadampa Pela Paz Mundial, 
onde são realizados os Festivais de Primavera e Verão. Lar de muitos 
projetos internacionais que apoiam o crescimento e desenvolvimento 
do Budismo Kadampa mundialmente, o CMK Manjushri é o local perfeito 
para testemunhar diretamente a realização da visão extraordinária de paz 
mundial de Venerável Geshe-la.

Para mais informações sobre este notável lugar visite manjushri.org

FESTIVAIS INTERNACIONAIS
no Centro de Meditação Kadampa Manjushri 

A cada ano há três Festivais Internacionais: 
Primavera, Verão e Outono. Os dois primeiros são 
realizados no CMK Manjushri no Reino Unido, o 
centro mãe do Budismo Kadampa Moderno.

O Festival de Outono é realizado em diferentes locais pelo 
mundo, e em 2020 será em Brisbane, Austrália.



Iniciação de Buda Vajrapani e 
ensinamentos sobre compaixão 
com Gen-la Kelsang Khyenrab

FESTIVAL INTERNATIONAL DE
PRIMAVERA 2020 NTK-UBKI
O Poder da Compaixão   22 a 27 de Maio

Nossa compaixão é a nossa semente 
búdica, ou natureza búdica, nosso 
potencial para nos tornarmos um 
Buda. Por meio da meditação podemos 
expandir e aprofundar nossa compaixão 

até que ela se transforme na mente de compaixão universal - o desejo 
sincero de libertar permanentemente todos os seres vivos de seus 
sofrimentos. 

Os ensinamentos claros e profundos do Gen-la nos ajudarão a 
identi� car e desenvolver nossa própria compaixão, e assim despertar 
nossa natureza de um Buda. E com isso começaremos a desenvolver o 
poder real de bene� ciar os outros. 

kadampafestivals.org/pt-br/primavera



NKT- IKBU INTERNATIONALNKT- IKBU INTERNATIONAL

kadampafestivals.org/pt-br/festival-de-verao-2020

DE VERÃO 2020 NTK-UBKI
24 DE  JULHO -  8  DE  AGOSTO F E S T I VA L  I N T E RNAC I ONA L

A  A L EG R I A  D E  UMA  V I DA  K ADAMPA



Conselhos Essenciais do CoraçãoConselhos Essenciais do Coração
Semana 2  Iniciação de Buda Tara Verde e ensinamentos sobre Conselhos 
do Coração de Atisha  com Gen-la Kelsang Jampa

Conselhos do Coração de Atisha são conselhos sublimes e sinceros para se 
viver. Eternamente moderno e relevante, é repleto de orientações práticas 

que transformam nossa vida comum em um caminho alegre de profunda paz interior para o 
nosso benefício e dos outros. É o próprio coração do Budismo Kadampa.

Independente do seu nível, você achará os comentários de Gen-la Jampa a este incomparável e 
poderoso texto tão esclarecedores quanto inspiradores. Concebidos por Atisha como conselhos 
pessoais, estas preciosas palavras irão tocar profundamente o seu coração, e serão guardadas, 
para sempre, com muito carinho.

O Caminho Budista da Bondade AmorosaO Caminho Budista da Bondade Amorosa
Semana 1  Iniciação de Buda Amitayus e ensinamentos do livro Novo 
Oito Passos para a Felicidade  com Gen-la Kelsang Dekyong

O livro Novo Oito Passos para a Felicidade de Venerável Geshe Kelsang 
Gyatso Rinpoche é um livro imensamente inspirador e prático. Ele 
revela os métodos essenciais para transformar todas as di� culdades da 

vida em valiosas idéias espirituais para o desenvolvimento de amor e compaixão universais, as 
fontes da felicidade verdadeira para nós e para os outros.

Os ensinamentos da Gen-la nos ajudarão a levar o signi� cado deste precioso livro para os nossos 
corações e, por � m, aplicá-los ao nosso cotidiano. Receber estes conselhos práticos e profundos 
de uma professora tão experiente e realizada é uma oportunidade imperdível. Ideal tanto para 
praticantes experientes quanto para aqueles que são novos no budismo.



Como Venerável Geshe Kelsang Gyatso 
Rinpoche explica no Budismo Moderno, o 
portal através do qual ingressamos no Tantra 
é receber uma iniciação Tântrica. Isto nos 
concede bênçãos especiais que curam nosso 

continuum mental e despertam nossa natureza de Buda. Neste Festival Gen-la 
Dekyong nos concederá as iniciações das principais Deidades do Tantra Ioga 
Supremo - Heruka e Vajrayogini - e apresentará suas práticas essenciais.

Esta é uma oportunidade única e preciosa de aprender com uma Professora 
contemporânea quali� cada a praticar os ensinamentos tântricos de Buda de 
acordo com a linhagem do Budismo Kadampa moderno.

kadampafestivals.org/pt-br/outono
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FESTIVAL INTERNACIONAL DE OUTONO 2020 NTK-UBKI

Iniciação de Tantra Ioga Supremo 
de Heruka e Vajrayogini com               
Gen-la Kelsang Dekyong

Brisbane, Australia  2 a 8 de Outubro
O Portal para o Tantra Ioga Supremo



Dharma Wheel
and Deer

O PIT tem como objetivo difundir publicamente a 
fé budista e práticas da Nova Tradição Kadampa, 
e exempli� car a prática budista contemporânea 
através de serviço ao público.

Seu propósito e atividades estão em constante evolução, em resposta às necessidades 
das demandas inconstantes de vidas ocupadas. Atualmente ele realiza seu propósito pelo 
desenvolvimento e construção de templos tradicionais e templos não tradicionais, centros 
de meditação e retiro, e pelas atividades dos Cafés Pela Paz Mundial e da Editora Tharpa. 

São os Festivais e Celebrações anuais descritos nesta brochura que sustentam as atividades do Projeto Internacional 
de Templos (PIT), um projeto global sem fi ns lucrativos fundado pelo Venerável Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche.

PROJETO INTERNACIONAL DE TEMPLOS 

CMK Nova York



Além dos três Festivais Internacionais, a cada Além dos três Festivais Internacionais, a cada 
ano a NTK oferece uma programação abrangente ano a NTK oferece uma programação abrangente 
de Festivais Nacionais e Celebrações de Dharma de Festivais Nacionais e Celebrações de Dharma 
nacionais e regionais.nacionais e regionais.

FESTIVAIS &FESTIVAIS &
CELEBRAÇÕESCELEBRAÇÕES

CMK Madhyamaka, Pocklington

FESTIVAL NACIONAL BRASILEIRO

Canadian National Festival

CMK Manchester

CMK Londres, Kensington



CELEBRAÇÃO ESCOCESA DE DHARMA
Fevereiro 7 - 9 com Kadam Bridget Heyes

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO SUL INGLÊS
Março 27 - 29  com Kadam Bridget Heyes

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO REINO UNIDO
Setembro 11 - 14  com Kadam Bridget Heyes

CELEBRAÇÃO GALESA DE DHARMA
Outubro 30 - Novembro 1  com Kadam Bridget Heyes

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO SUDOESTE INGLÊS
Novembro 13 - 15 com Kadam Bridget Heyes

CELEBRAÇÃO IRLANDESA DE DHARMA
Abril 24 - 26  com Kadam Bridget Heyes

CMK Tara, Derby

CMK Birmingham

CMK York

REINO UNIDO
& IRLANDA



FESTIVAL NÓRDICO
Março 13 - 15
com Gen-la Kelsang Thubten

FESTIVAL ESPANHOL
Abril 8 - 12
com Gen-la Kelsang Khyenrab

FESTIVAL FRANCÊS
Abril 10 - 15
com Gen-la Kelsang Dekyong

FESTIVAL PORTUGUÊS
Abril 30 - Maio 3
com Gen-la Kelsang Thubten

FESTIVAL SUÍÇO, ITALIANO 
& AUSTRÍACO
Setembro  4 - 6
com Gen-la Kelsang Kunsang

FESTIVAL ALEMÃO
Novembro 27 - Dezembro 2
com Gen-la Kelsang Kunsang

Festival Nacional Português

CMK Nórdico

Templo Urbano, Málaga 

EU
RO
PA



CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO SUL DA ALEMANHA
Fevereiro 14 - 16  com Gen Kelsang Ananda

CELEBRAÇÃO SUÍÇA DE DHARMA
Abril 9 - 13  com Gen-la Kelsang Kunsang

CELEBRAÇÃO ALEMÃ DE DHARMACELEBRAÇÃO ALEMÃ DE DHARMA
Abril 10 - 13  com Gen Kelsang Ananda

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO NORTE DA ESPANHA
Junho 19 - 24  com Gen Kelsang Chokga

CELEBRAÇÃO ITALIANA DE DHARMA
Outubro 23 - 25  com Gen-la Kelsang Kunsang

CELEBRAÇÃO NÓRDICA DE DHARMA
Outubro 23 - 25  com Gen Kelsang Dragpa

CELEBRAÇÃO PORTUGUESA DE DHARMA
Outubro 30 - Novembro 1  com Gen Kelsang Chokga

CELEBRAÇÃO AUSTRÍACA DE DHARMACELEBRAÇÃO AUSTRÍACA DE DHARMA
Novembro 3 - 16  com Gen-la Kelsang Kunsang

CELEBRAÇÃO 
FRANCESA DE 
DHARMA
Dezembro 4 - 6
com Gen Kelsang Eupamé

CELEBRAÇÃO CELEBRAÇÃO 
ESPANHOLA DE 
DHARMA
Dezembro 4 - 8
com Gen Kelsang Chokga

Celebração Espanhola de Dharma, CMK Espanha

CMK ParísCMK França



FESTIVAL DOS EUA
Junho 12 - 17
com Gen-la Kelsang Dekyong

Festival de Outono 2019, CIRK Grand Canyon

CMK Florida

EUA



CELEBRAÇÃO CALIFORNIANA DE DHARMA
Março 13 - 15  com Gen Kelsang Rigpa

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DA FLÓRIDA
Março 13 - 15  com Kadam Morten Clausen

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO SUL DOS EUA
Março 27 - 29  com Kadam Morten Clausen

CD DO SUDOESTE DOS EUA
Setembro 4 - 6  com Gen Kelsang Rigpa

CD DO NORDESTE DOS EUA
Setembro 11 - 13  com Kadam Morten Clausen

CD DO CENTRO OESTE DOS EUA
Novembro 6 - 8  com Gen Kelsang Demo

CD DO CENTRO ATLÂNTICO 
DOS EUA  Dezembro 4 - 6
com Kadam Morten Clausen

CD DO NOROESTE DOS EUA  
Dezembro 4 - 6
com Gen Kelsang Rigpa

CMK Nova York

CMK Hollywood

CMK TexasEUA



FESTIVAL BRASILEIRO
Outubro 30 - Novembro 2
com Gen-la Kelsang Dekyong

FESTIVAL ARGENTINO
Novembro 6 - 8
com Gen-la Kelsang Dekyong

FESTIVAL CHILENO
Novembro 13 - 15
com Gen-la Kelsang Dekyong

AMÉRICA
DO SUL

CMK BrasilFestival Nacional Brasileiro

Festival Nacional ArgentinoCMK Argentina



CELEBRAÇÃO BRASILEIRA DE 
DHARMA
Fevereiro 21 - 25  com Gen Kelsang Mudita

CELEBRAÇÃO ARGENTINA DE DHARMA
Abril 9 - 12  com Gen Kelsang Rinchung 

CELEBRAÇÃO CHILENA DE DHARMA
Abril 30 - Maio 3  com Gen Kelsang Sangden

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO 
SUDESTE BRASILEIRO
Maio 1 - 3 com Gen Kelsang Mudita

FESTIVAL MEXICANO  Abril 17 - 19   com Gen-la Kelsang Jampa

CELEBRAÇÃO MEXICANA DE DHARMA Novembro 14 - 16  com Gen Kelsang Sangden
M
ÉX
IC
O

CMK Chile Palestra Pública em Monterrey CMK México

CMK GuadalajaraCelebração Mexicana de Dharma

 com Gen-la Kelsang Jampa

com Gen Kelsang Sangden

 com Gen-la Kelsang Jampa

Celebração Mexicana de Dharma



CMK Montréal

CMK Canadá

FESTIVAL CANADENSE
Junho 5 - 9  com Gen-la Kelsang Dekyong

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DE QUEBEC
Outubro 23 - 25  com Gen-la Kelsang Khyenrab

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DE ONTÁRIO
Novembro 6 - 8  com Gen-la Kelsang Khyenrab

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO OESTE 
CANADENSE
Novembro 20 - 22  com Gen-la Kelsang Khyenrab

CANADÁ

CMK Canadá

CMK Vancouver



FESTIVAL AUSTRALIANO
Dezembro (2019) 27 - Janeiro 1 com Gen-la Kelsang Khyenrab

FESTIVAL NEOZELANDÊS
Janeiro 10 - 13 com Gen-la Kelsang Khyenrab

CELEBRAÇÃO AUSTRALIANA DE DHARMA
Abril 10 - 13  com Gen Kelsang Rabten

CELEBRAÇÃO NEOZELANDESA DE DHARMA
Abril 24 - 27  com Gen Kelsang Rabten

Festival Nacional Australiano

CMK Australia

CMK Sydney

CMK BrisbaneCMK Perth

AUSTRALASIA



ÁSIA
FESTIVAL ASIÁTICO

Dezembro 18 - 21
com Gen-la Kelsang Kunsang

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO LESTE ASIÁTICO
Fevereiro 21 - 24  com Gen Kelsang Tonglam

CELEBRAÇÃO DE DHARMA DO SUDESTE ASIÁTICO  
Abril 17 - 20 com Gen Kelsang Rabten

FESTIVAL SUL 
AFRICANO
Maio 15 - 17
com Gen-la Kelsang Kunsang

CELEBRAÇÃO SUL 
AFRICANA DE DHARMA
Novembro 13 - 15
com Gen Kelsang Pagpa

ÁFRICA 
DO SUL

Celebração de Dharma do Leste Asiático

CMK Tóquio CMK Tushita, Cidade do CaboCMK Singapura

CMK Tushita, Cidade do Cabo

Gen-la Kelsang Kunsang Ensinando em 
uma Escola na África do Sul



Em ambos os lados do topo 
do altar estão a coleção dos 
livros de Venerável Geshe 
Kelsang Gyatso Rinpoche, 
as preciosas escrituras do 
Budismo Kadampa Moderno. 

Ao lado de ambos, Tara e 
Avalokiteshvara, está uma 

estupa que representa a 
mente iluminada de Buda.

Budistas Kadampa modernos con� am sinceramente em Je 
Tsongkhapa e consideram seu Guia Espiritual como sua emanação.

Portanto, no altar, na frente de Je Tsongkhapa está uma estátua 
do sagrado Guia Espiritual, ladeado por Heruka e Vajrayogini, as 
principais Deidades do Tantra Ioga Supremo da tradição.

Um altar budista kadampa moderno inclui representação de quatro sagrados 
seres iluminados, conhecidos como As Quatro Deidades Guru Kadampa - Buda 
Shakyamuni, Avalokiteshvara, Arya Tara e o Protetor de Sabedoria do Dharma.

Desenhados pelo Venerável Geshe Kelsang Gyatso RinpocheDesenhados pelo Venerável Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche

ALTARES BUDISTAS KADAMPAS MODERNOS



PRESERVANDO ESTABILIDADE & 
CONTINUIDADE PARA GERAÇÕES FUTURAS
Há agora, por todo o mundo, grandes Centros 
de Meditação Kadampa (CMK) que oferecem 
condições ideais para festivais, cursos e retiros 
para as pessoas de seus países e além.

A visão de Venerável Geshe-la é pela construção de Templos e a 
ampliação com mais acomodações residenciais nestes centros. 
Desta forma eles formarão o coração do Dharma Kadam em seus 
países, apoiando o desenvolvimento e a continuidade do Dharma, e 
oferecendo direção e apoio a outros centros.

CMK Berlim é um Templo Urbano funcionando em conjunto 
com o CMK Tharpaland bem no coração da cidade.

Um Templo está planejado 
para um futuro próximo 
no Centro de Meditação 
Kadampa Tharpaland – um 
importante centro Budista 
localizado nos arredores de 
Berlim. Com uma mansão, 
linda área verde, e vários 
outros prédios provendo 
acomodação para residentes 
e visitantes, é um ambiente 
muito abençoado para o 
estudo e prática do Dharma 
Kadam.

CMK Tharpaland

Gen Kelsang Ananda – DEN para Alemanha, Eslovênia, 
Romênia e República Tcheca



CMK Manjushri é o lar espiritual de 
Venerável Geshe-la, e o mais bem 
estabelecido centro Kadampa. Lar do 
primeiro Templo Kadampa Pela Paz 
Mundial, acomoda centenas de residentes 
e visitantes,e é um poderoso exemplo de 
como um grande CMK pode trazer amplo 
benefício para seu país e além.

CIRK Grand Canyon é o mais recente 
importante centro Kadampa. Ele possui 
um maravilhoso Templo de cinco 
níveis, num amplo terreno e muitas 
acomodações. Fica próximo a uma estrada 
principal que faz parte da rota que 
cruza todo os Estados Unidos, e irá atrair 
milhares de pessoas a cada ano.

Templos dentro de grandes CMKs trazem amplo benefício para seus países e além

CMK Deuachen, Portugal CMK Brazil CMK Nova Iorque



MONTPELLIER
FRANÇA

MELBOURNE
AUSTRÁLIA

Além de desenvolver grandes centros-núcleos, Venerável 
Geshe-la deseja criar Centros de Dharma urbanos, que sejam 
prontamente acessíveis para as pessoas, próximos de onde 
moram e trabalham, para que possam facilmente integrar estudo, 

meditação e prática em suas vidas cotidianas.

GUADALAJARA
MÉXICO

LEVANDO DHARMA 
PARA AS CIDADES 
DO MUNDO

CMK Albacete, Spain – inauguração em agosto de 2019
Gen Kelsang Rabten na inauguração do 
CMK Tóquio - Janeiro de 2019



VIENNA
ÁUSTRIA

STOCKHOLM
SUÉCIA

SANTIAGO
CHILE

PLYMOUTH
REINO UNIDO

MONTPELLIER
FRANÇA

A cada ano vemos mais e mais inaugurações de espaços 
urbanos de meditação, com muitos outros planejados 
para o futuro.

Cada centro novo tem um altar quali� cado, livraria, área social e outras 
estruturas que proporcionam aos moradores locais um local onde eles 
possam se encontrar com outras pessoas que pensam semelhante, e seguir 
um caminho moderno de transformação.

MAIS RECENTES TEMPLOS EM ESPAÇOS URBANOS

Estes Templos 
utilizam espaços 
existentes nas 
cidades e os 
transformam em 
espaços sagrados 
para meditação

Espaço do Templo Urbano – CMK Brisbane, Austrália
Gen-la Kelsang Jampa na inauguração do CMK DC,
Washington, USA – Junho de 2019



Soluções Inspiradoras para Todos

A Editora Tharpa foi estabelecida pelo Venerável Geshe Kelsang 
Gyatso Rinpoche para o benefício de todos, distribuindo a sabedoria 
de Buda mundo afora.

Os livros de Venerável Geshe-la estão disponíveis 
como livros impressos, e-books e audiolivros

Livros para todas as idades e níveis de experiência,  incluindo livros infantis

Cada Centro de Meditação Kadampa tem uma livraria Tharpa, e oferece programas 
de estudos baseados nos livros de Venerável Geshe-la

Venerável Geshe-la escreveu 23 conceituados livros sobre 
Budismo, meditação e auto-ajuda, os quais atualmente 
estão disponíveis em 14 idiomas. Escritos com extraordinária 
clareza, estes livros oferecem métodos inspiradores e práticos 
para que todos solucionem seus problemas diários, e dão 
orientação em todas as práticas essenciais para completar o 
caminho à iluminação.

Através da bondade e da habilidade de Venerável Geshe-la, 
quem quer que leia estes livros entenderá muitos aspectos 
de seus próprio potencial, e naturalmente aumentará sua 
sabedoria. Ao escrever estes livros ele mostra sua grande 
generosidade, não apenas com a nossa geração, mas com as 
milhões de pessoas das gerações futuras.

A Tharpa se transformou numa editora internacional, servindo 
como alicerce mundial para muitos países e idiomas, realizando 
a pura intenção de Venerável Geshe-la, que os ensinamentos de 
Buda toquem o coração das pessoas e transformem suas vidas.



A Coleção dos Trabalhos de Venerável Geshe Kelsang Gyatso Rinpoche

O foco da Tharpa é internacional, e os livros de Geshe-la estão continuamente surgindo em novos idiomas 

Há agora mais de 1200 centros e grupos kadampa 
mundo afora que oferecem aulas com estudo 
e meditação, e retiros baseados nos livros de 
Venerável Geshe-la.

Estes centros proporcionam uma incomparável 
rede de apoio para aqueles que desejam 
adquirir profunda experiência dos métodos 
transformadores encontrados nesses livros.

No decorrer deste ano muitos Centros da 
NTK oferecerão cursos e retiros baseados 
no mais recente livro de Venerável Geshe-
la O Espelho do Dharma com Adições.

Venerável Geshe-la disponibilizou 
GRATUITAMENTE o livro Como 
Transformar a Sua Vida como um e-book, 
baixe sua cópia em
www.comoTSV.com

As pessoas precisam de sabedoria. Sem sabedoria, elas 
não têm um método verdadeiro para solucionar seus 
problemas diários.

E D I T O R A  T H A R P A  P E L O  M U N D O

no mais recente livro de Venerável Geshe-

Transformar a Sua Vida como um e-book, 
Gift



PROGRAMAS DE ESTUDOS &
CENTROS INTERNACIONAIS DE RETIRO
Levar os ensinamentos de Buda aos 
nossos corações, e integrá-los às nossas 
atividades diárias é a própria essência 
do Budismo Kadampa moderno. Com 
isso transformamos nossas vidas em um 
caminho espiritual alegre, conducente 
à realização de nosso potencial 
verdadeiro e por � m à aquisição da 
libertação e da iluminação. 

A chave para estas realizações é o estudo quali� cado, 
contemplação e meditação. Para este propósito Venerável Geshe-
la desenvolveu três programas de estudos modernos. O Programa 
Geral, Programa Fundamental e Programa de Formação de 
Professores que são oferecidos em todos os centros Kadampa.

E para facilitar a profunda assimilação destes ensinamentos em 
nossos corações, Venerável Geshe-la está desenvolvendo Centros 
Internacionais de Retiro (CIRs) pelo mundo.

CIR Kailash, Suíça

CIR Kailash, Suíça

CIRK Grand Canyon



PROGRAMAS DE ESTUDOS &
CENTROS INTERNACIONAIS DE RETIRO PROGRAMA INTENSIVO DE

FORMAÇÃO DE PROFESSORES

Professores quali� cados surgem de programas 
de formação autênticos. Além do Programa 
Especial de Formação de Professores lecionado 
pela Gen-la Dekyong no CMK Manjushri, a 
NTK também oferece anualmente o Programa 
Intensivo de Formação de Professores lecionado 

pelo Gen-la Khyenrab, o qual proporciona 
treinamento intensivo para os novos professores, 
e treinamento e suporte contínuos para os 
professores existentes. 

Para mais informações visite manjushri.org

CIR Kailash, Suíça

CIRK Grand Canyon



Mês

Dez 2019

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Mês

Jun cont.

Jul

Set

Out

Nov

Dez

Data

19 - 24

24 - Aug 8

4 - 6

4 - 6

11 - 13

11 - 14

2 - 8 

23 - 25

23 - 25

23 - 25

30 - Nov 1

30 - Nov 1

30 - Nov 2

6 - 8

6 - 8

6 - 8

13 - 15

13 - 15

13 - 15

13 - 16

14 - 16

20 - 22

27 - Dec 2

4 - 6

4 - 6

4 - 6

4 - 8

18 - 21

Evento

FN Australiano

FN Neozelandês

CD Escocesa

CD Sul da Alemanha

CD Leste Asiático

CD Brasileira

FN Nórdico

CD Califórnia

CD Flórida

CD Sul dos EUA

CD Sul da Inglaterra

FN Espanhol

CD Argentina

CD Suíça

CD Alemã

CD Australiana

FN Francês

FN Mexicano

CD Sudeste Asiático

CD Irlandesa

CD Neozelandesa

CD Chilena

FN Português

CD Sudeste Brasileira

FN Sul Africano

Festival Internacional de Primavera, RU

FN Canadense

FN EUA

Evento

CD Norte da Espanha

Festival Internacional de Verão, RU

CD Sudeste dos EUA

FN Suíço, Italiano & Austríaco

CD Nordeste dos EUA

CD Reino Unido

Festival Internacional de Outono, Australia

CD Nórdica

CD Québec

CD Italiana

CD Galesa

CD Portuguesa

FN Brasileiro

FN Argentino

CD Centro-Oeste dos EUA

CD Ontario

CD Sul Africana

CD Sudoeste da Inglaterra

FN Chileno

CD Austríaca

CD Mexicana

CD Oeste Canadense

FN Alemão

CD Francesa

CD Centro-Atlântico dos EUA

CD Noroeste dos EUA

CD Espanha

FN Asiático

Professor

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen-la Kelsang Khyenrab

Kadam Bridget Heyes

Gen Kelsang Ananda

Gen Kelsang Tonglam

Gen Kelsang Mudita

Gen-la Kelsang Thubten

Gen Kelsang Rigpa

Kadam Morten Clausen

Kadam Morten Clausen

Kadam Bridget Heyes

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen Kelsang Rinchung

Gen-la Kelsang Kunsang

Gen Kelsang Ananda

Gen Kelsang Rabten

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen-la Kelsang Jampa

Gen Kelsang Rabten

Kadam Bridget Heyes

Gen Kelsang Rabten

Gen Kelsang Sangden

Gen-la Kelsang Thubten

Gen Kelsang Mudita

Gen-la Kelsang Kunsang

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen-la Kelsang Dekyong

Professor

Gen Kelsang Chokga

Gen-la Kelsang Dekyong
Gen-la Kelsang Jampa

Gen Kelsang Rigpa

Gen-la Kelsang Kunsang

Kadam Morten Clausen

Kadam Bridget Heyes

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen Kelsang Dragpa

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen-la Kelsang Kunsang

Kadam Bridget Heyes

Gen Kelsang Chokga

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen Kelsang Demo

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen Kelsang Pagpa

Kadam Bridget Heyes

Gen-la Kelsang Dekyong

Gen-la Kelsang Kunsang

Gen Kelsang Sangden

Gen-la Kelsang Khyenrab

Gen-la Kelsang Kunsang

Gen Kelsang Eupamé

Kadam Morten Clausen

Gen-la Kelsang Rigpa

Gen-la Kelsang Chokga

Gen-la Kelsang Kunsang

kadampafestivals.org/pt-brPara agendar qualquer evento nesta brochura ou para mais informações, por favor visite o website:    
© Nova Tradição Kadampa - União Budista Kadampa Internacional 2020. Registered Charity Number: 1015054
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27 - Jan 1

10 - 13

7 - 9

14 - 16

21 - 24

21 - 25

13 - 15

13 - 15

13 - 15

27 - 29

27 - 29

8 - 12

9 - 12

9 - 13

10 - 13

10 - 13

10 - 15

17 - 19

17 - 20

24 - 26

24 - 27

30 - May 3

30 - May 3

1 - 3

15 - 17

22 - 27

5 - 9

12 - 17

FN = Festival Nacional   CD = Celebranção de Dharma   


